
REGOLAMENTO 
4^ STRACITTADINA – SPORT E SOLIDARIETA’ 

Gara amatoriale di corsa su strada 
Categoria Assoluti – Amatori M/F 

 
 
Art.1- L’ASD Atlas, il Club Lions di Acri, con il Patrocinio del Comune di Acri, del CSI (Centro Sportivo Italiano) Comitato 
Provinciale di Cosenza, del C.O.N.I. Cosenza, indicono ed organizzano una manifestazione di corsa su strada denominata: 

“Stracittadina – Sport e Solidarietà” 
 
Art.2- La manifestazione si svolgerà il giorno 16 giugno 2013 con partenza della gara da via Don Francesco Maria Greco presso la 
villetta comunale con percorso che si snoderà lungo le strade del centro cittadino e si concluderà presso la stessa località. 
La lunghezza del percorso è di Km 10. 
All’evento è  abbinata una corsa aperta a tutti della distanza di 3.5 km e una corsa riservata ai ragazzi delle scuole che partirà 
dalla stessa villa comunale alle ore 9.00, la distanza varierà in base all’età delle diverse categorie, come da regolamento 
tecnico 
Il percorso della stracittadina è così articolato: ore 10.00 partenza dalla Villa Comunale su via Don Francesco Maria Greco; 
prosegue alla rotonda a sx per via A. Gramsci; prosegue per via G. Amendola; piazza Sprovieri; via Ippocrate; prosegue a dx su via 
Viola; di nuovo a dx per via Pompio; prosegue su via Vincenzo Padula; dopo piazza G. Marconi e prima di prendere via Regina 
Elena piegare a dx per via Roma; si prosegue su via G. Amendola; alla stazione di servizio Agip girare a sx per via Pastrengo; poi 
di nuovo a dx per via G. Verdi; attraversare via M.T. De Vincenti ;inserirsi su via S. Scervini; svoltare a dx prima traversa tra 
palazzine pop.  e la scuola Pastrengo; svoltare a sx su via R. Capalbo e poi svoltare a dx sul ponte nuovo; svoltare a dx su via A. 
Moro; alla rotonda (ex semaforo), chi partecipa alla 3.5 km svolta a sx  per immettersi sul rettilineo d’arrivo di  via Don Francesco 
Maria Greco (Arrivo), chi partecipa alla 10 km continua diritto per effettuare il secondo e terzo giro. 
 
Art.3- Il ritrovo giuria e concorrenti è fissato presso la villa comunale alle ore 8.30  per effettuare la  conferma delle iscrizioni e il 
ritiro del numero di gara. L’eventuale pacco gara, con il buono pasta party, sarà consegnato all’arrivo, con la consegna del numero di 
gara. 
La partenza  avverrà  con la massima puntualità alle ore 9.00, con la gara riservata ai bambini e ragazzi.  

 
Art.4- La partenza della Stracittadina sarà alle 10.00 da via Don Francesco Maria Greco presso la villa comunale. 
La corsa sarà seguita dall’autoambulanza e da un ulteriore pulmino navetta che accompagnerà gli eventuali atleti ritirati lungo il 
percorso (solo quelli regolarmente iscritti ed in possesso del numero di gara) al punto di arrivo.  
Sono previsti  “punti di ristoro”  lungo il percorso ed uno all’arrivo.  
 
Art.5- Potranno partecipare tutti gli atleti in regola con il tesseramento  presso  Società Sportive affiliate al CSI; I tesserati a qualsiasi 
Federazione Sportiva o Ente di Promozione Sportiva per l’anno 2013 possono iscriversi attraverso il tesseramento giornaliero CSI 
denominato “Free-Sport”. 
L’iscrizione, per i ragazzi, potrà effettuarsi anche per il tramite della Scuola di appartenenza che provvederà a verificare il controllo 
sanitario per la pratica di attività sportive non agonistiche a norma del D.M. del 28/02/2003. 
Sarà comunque possibile per i non tesserati anche l’iscrizione individuale sul campo il giorno della gara, fino a mezz’ora prima della 
partenza e solo dietro presentazione di una certificazione medica di idoneità alla pratica sportiva non agonistica. 
Sono previste le seguenti categorie: 
 

Categoria Anno Distanza 
Esordienti  2003/2006 200 m 
Ragazzi 2000/2002 400   m 
Cadetti/e 1998/1999 1000  m 
Allievi/e 1996/1997 3500 m 

Juniores M/F 1994/1995 3500 m  oppure 10.000 m 
Seniores M/F dal 1979 al 1993 “                       “ 

Master 35 M/F Dal 1974 al 1978 “                       “ 
Master 40 M/F Dal 1969 al 1973 “                       “ 
Master 45 M/F Dal 1964 al 1968 “                       “ 
Master 50 M/F dal 1959 al 1963 “                       “ 
Master 55 M/F dal 1954 al 1958 “                       “ 
Veterani M/F 1953 e precedenti “                       “ 

 
Art.7- Iscrizioni:  
Il costo dell’iscrizione è stabilito in € 5,00 per i giovani fino a 18 anni -  € 10,00 per tutti gli altri amatori. 
La quota comprende: pacco gara contenente: pettorale, gadget offerti dagli sponsor, materiale informativo, assicurazione, assistenza 
medica e programma ufficiale della manifestazione. A fine gara pasta party per tutti. 
Il ricavato della manifestazione sarà devoluto interamente a sostegno di iniziative di carattere solidale.  
Le iscrizioni alle gare potranno essere effettuate inviando tramite e-mail i propri dati anagrafici, la data di scadenza del certificato 
medico e/o il numero di tessera e la società di appartenenza a info@atlasport.it fino alle ore 13.00 di sabato 15 giugno 2013;  
oppure compilando il modulo, scaricabile dal sito www.atlasport.it,  e consegnarlo presso il punto vendita SI-SPORT Legea Store di 
Acri - via Scannelle; oppure direttamente sul posto fino a 30 minuti prima dell’orario stabilito per la partenza della gara. 



Per informazioni contattare la segreteria dell’ASD Atlas (Mario Siciliano) al 329/6093857, info@atlasport.it,  oppure il Club Lions di 
Acri (Ramona D’Amico e Gianpiero Mastrillo) al 393/8690661 
 
 
Art.8- Premiazioni:  
Verranno premiati con coppe, targhe, medaglie e altri premi i primi tre atleti classificati in assoluto, sia maschili che femminili ed i 
primi classificati in base alla categoria di appartenenza. Verrà premiata, inoltre, la Società o il gruppo sportivo più numeroso. 
I premi non sono cumulabili. 
 
Art.9- E’ garantita l’assistenza medica. 
 
Art.10-  Per tutto quanto non contemplato nel presente regolamento vigono lo Statuto e il Regolamento organico dell’Associazione 
organizzatrice e del Csi per quanto stabilito nel Regolamento nazionale dell’attività sportiva “Sport in Regola”. 
 
Art.11-  Le organizzazioni promotrici dell’evento, Asd Atlas e Club Lions di Acri, declinano ogni e qualsiasi responsabilità per 
eventuali danni o infortuni causati a persone, animali, cose e a terzi prima, durante e dopo la manifestazione, salvo quanto previsto 
dalle norme assicurative in materia di partecipazione ad eventi sportivi. 
Concessioni 
Tutti gli iscritti alla Stracittadina, con l’atto dell’iscrizione dichiarano di essere a conoscenza del presente regolamento e di concedere 
agli organizzatori, senza alcun compenso a proprio favore, il diritto di utilizzare le foto, i filmati, ecc., ripresi durante la 
manifestazione, per fini istituzionali, promozionali e pubblicitari dell’evento stesso e autorizzano l’ASD Atlas e il Club Lions di Acri 
al trattamento dei dati personali in conformità con il Decreto Legislativo n. 196 del 30/06/2003.  
 
 
   
Acri,  30 aprile 2013                                  
 
                                                                           Il Comitato Organizzatore  
 
                                                      Il Presidente                                          Il Presidente 
                                                       Asd Atlas                                         Club Lions Acri 
                                                   Salvatore Siciliano                         Francesco Paolo Pancaro 
 
 

 


